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Einleitung

Die Geschichte des Larms zeigt, dass {iberméBige
Gerduschentwicklung keine Erscheinung unseres Zeitalters
ist. Klagen iiber den Lérm sind fast so alt wie die
Menschheit. Schon mit Beginn des Bronze- und Eisen-
zeitalters, als sich groe Menschenmassen in den Stidten
ansiedelten und auf groBen Plitzen (Stidten) gewerblich
handwerkliche Tétigkeiten ausiibten, haben die Klagen iiber
die tiberméBigen Gerdusche zugenommen [1]. Von einem
Larmproblem im heutigen Sinne kann erst seit dem Beginn
des Technikzeitalters gesprochen werden. Bild 1 zeigt die
Entwicklung der Larmbeléstigung wihrend der Jahre 1953
bis heute in Bundesrepublik Deutschland.
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: Zusammenstellung des prozentuellen Anteils der
vom Liarm geplagten Menschen in Deutschland

fir die Jahre ab 1953.

Bild 1

Wird nur die Entwicklung des Transportwesens genauer
betrachtet, so war der Mensch das lteste Transportmittel. Er
wurde mit der Verbesserung des FuB3pfades zum Weg durch
das Tragtier abgeldst. Erst mit der Schaffung der Landstrafle
wurde die Verwendung des Fuhrwerks als Transportmittel
moglich, Bild 2. Im Zeitalter des Dampfes, der Elektrizitét

Bild2 : Das Fuhrwerk als Transportmittel nach der

Entstehung von Landstra3en [2].
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sowie der motorischen Kraft konnte sich das Beforderungs-
mittel zu seiner erstaunlichen Leistungsfihigkeit entwickeln,
Bild 3.
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Bild 3 Mittlere Geschwindigkeit von Transportmitteln in

der Zeit von 18000 vor bis 1990 nach Chr., [3].

Larm in der Kulturgeschichte

In allen Kulturepochen der Volker war Liarm zugegen,
wurde bekdmpft, aber auch als Kampfmittel eingesetzt. Er
war und ist immer noch ein Zeichen der Gefahr und erregt
bei den Betroffenen Angst und Furcht. In Urzeiten stellten
sich die Menschen den lautstarken Schall natiirlicher
Ereignisse, z. B. eines Sturms oder eines Donnerschlags als
den Ausdruck iibernatiirlicher Krifte vor, die ihr Leben
bedrohten [1][4]. Ebenso waren lautstarke Gerdusche aus der
Tierwelt fiir sie mit Bedrohung verbunden [4]. Die iltesten
Hinweise iliber die Beldstigung durch den von Menschen
erzeugten Liarm sind im Atrachasis-Epos (altbabylonischer
Mythos ca. 1600 v. Chr.) zu finden [5].

In China wurde Larm als Foltermittel eingesetzt [1] Viele
Volker waren der Auffassung, mit Ldrm die Geister
vertreiben zu konnen. Darauf gehen viele Rituale und
Briauche verschiedener  Volksstimme  zuriick. Die
Geistervertreibung zur Heilung kranker Menschen durch
laute religiose Gesdnge und Gerdusche ist in einigen
afrikanischen und asiatischen Léandern immer noch
gebrauchlich. Auch bei frohlichen Ereignissen ist das
Fernhalten von bosen Geistern durch laute Gerdusche heute
noch iiblich, z. B. Polterabend.

Zum Beginn der Industriellen Revolution (1750) wurden
Nachtwichter und Zeitausrufer als ,,nutzlose Burschen", die
die Ruhe der Einwohner storten, beschimpft. Dagegen war
die lautstarke Verkiindung des technischen Fortschritts durch
Fabriken und Lokomotiven ein Zeichen des Wohlstands.
Mitte des 19. Jahrhunderts war Larm ein negatives Produkt



DAGA 2010 - Berlin

des Modernisierungsprozesses und eine Nebenfolge der
sozialen Konflikte, des Klassen- und Kulturkampfs. Arthur
Schopenhauer bezeichnete den Lérm als eine Kulturfrage
und betrachtete die Larmerzeugung als ein Zeichen des
Mangels an Kultur und Bildung. Im Wesen des Larms sah er
die Beeintrichtigung der Kultur und des geistigen
Fortschritts[5]. Theodor Lessing [7] verfasste 1908 die
bekannte Schrift ,,Der Larm — eine Kampfschrift gegen die
Gerdusche unseres Lebens“. Er deutete den Lé&rm als
verfeinertes Faustrecht und die Rache, die der mit den
Hénden arbeitende Teil der Gesellschaft an dem mit dem
Kopfe arbeitenden nimmt, dafiir, dass er ihm Gesetze gibt.

Larmabwehr

Breits 600 v Chr. waren die Bewohner der siiditalienischen
Stadt Sybaris der Auffassung, dass Gerdusche sich auf
Nerven schlecht auswirken und das Wohlbefinden
verringern. Daher erlieBen sie eine Verordnung, wonach
kein Handwerk, bei dem gehdmmert wurde, innerhalb der
Stadtmauern ausgeiibt werden durfte. 100 v. Chr. verboten
altromische Stiddte den Wagenverkehr in ihren Zentren
[1][4]. Julius César untersagte allen Wégen, auller den der
Bauunternehmer, von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang
den  Zugang innerhalb der  Stadtgrenzen. Eine
Bauverordnung untersagte es den Kupferschmieden, fiir ihre
Werkstétten eine Strale zu wihlen, in welcher ein
»Professor wohnte [4]. Im Mittelalter ist diese Idee wieder
zu finden. In den lidrmfreien Zonen der alten deutschen
Stadte wohnten bald nur die Gelehrten, in den anderen
Zonen gingen die Handwerker ihrer Arbeit nach. Larmende
Betriebe und Gewerke waren in vorgeschriebenen Zonen
ansdssig, Handwerker gleichen Gewerbes arbeiteten in
festgelegten Stralen. Die StraBennamen wie Farberweg,
LedererstraBe oder Schmiedgasse weisen heute noch darauf
hin.

Etwas amiisant sind die Verhaltensweisen zweier Konige!
Friedrich der GroBe versuchte vergeblich, eine alte Miihle
des Miillers Arnold von Sanssouci zu beseitigen, da ihn das
Miihlengeklapper storte [1]. Konigin Elisabeth 1. (1558-
1603) verbot den Eheméannern, ihre Frauen nach 22.00 Uhr
zu schlagen, um durch ihr Schreien die Ruhe der Biirger
nicht zu stéren [4]. Das Recht auf Schutz gegen den Larm
wurde bereits im 18. Jahrhundert gesetzlich geregelt. So
enthielt das preuflische allgemeine Landrecht von 1796 [8]
z. B. im II Teil, Titel 20 §183 die Verordnung: ,,Mutwillige
Buben, welche auf den Strafien larmen oder sonst Unruhe
erregen oder grobe Unsittlichkeiten veriiben, sollen mit
verhdltnisméaBigem Gefangnis, korperlicher Ziichtung oder
Zuchthaus bestraft werden®.

Mit dem Beginn des 20. Jahrhunderts wurde Larm
Gegenstand naturwissenschaftlicher Untersuchungen. Die
Sorge um die Gesundheit der Menschen nahm zu und die
Verrechtlichung des Lérms kam stirker auf die
Tagesordnung. In dieser Zeit wurde auch die messtechnische
Erfassung des Larms moglich, die Klassifizierung von
Larmquellen wurde eingefiihrt und die ersten  Schutz-
mafBnahmen getroffen. Eine der MafBnahmen war der
Gehorschutz ,,Antiphon* von Hauptmann a. D. M. Plessner
(1903) gemiB Bild 4, bestehend aus einer Hartgummi-Kugel
(a), einem Metallbiigel (b) und einer Stellschraube (c). Nach
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der Einfiihrung der Kugel in das Ohr konnte der Biigel mit
der Stellschraube in der Ohrmuschel fixiert werden.

Bild 4

: Das Antiphon nach Plessner gemaf [9].

In dieser Zeit wurde auch erkannt, dass auf gewisse
Geréuschquellen Einfluss genommen werden kann, um den
Larm am effektivsten am Entstehungsort zu reduzieren. So
wurden als Maflnahme zur Reduzierung der Rollgerdusche
der Londoner Untergrundbahn die Ridder der Waggons mit
Lederhauben {iberstiilpt [10]. Auch der Einsatz von
Luftreifen an den Réadern und die Verwendung von
Auspufftopfen zur Reduzierung von Kraftfahrzeug-
gerduschen waren in dieser Zeit weit verbreitet [10]. In der
zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts eroffnet die Einfiihrung
des Begriffs ,,Umwelt” einen neuen Umgang mit dem
Phianomen Larm.
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