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Einleitung

Die Anforderungen der DIN 4109 stellen das Grundgeriist
fiir den baulichen Schallschutz im Wohnungsbau dar. Sie
markieren unabhidngig vom Baustoff oder sonstigen
Anforderungen an das Bauwerk die untere Grenze, die
mindestens einzuhalten ist.

In Abhéngigkeit von den Wiinschen des Bauherrn wird
oftmals ein gegeniiber DIN 4109 erhohter Schallschutz
geplant. An diesen Anforderungen miissen sich alle am Bau
Beteiligten messen lassen und werden hierfiir haftbar
gemacht. Doch was ist in Abhdngigkeit von den Wiinschen
der richtige Schallschutz?

Zur Beantwortung dieser Frage wurde bislang wiederholt
versucht - ausgehend von der Horwahrnehmung -
Empfehlungen an den Schallschutz auszuarbeiten. Im Detail
gestalten sich solche Herleitungen als schwierig und wenig
prazise, da die Schwankungsbreite der Eingangsgrofien
deutlich hoher als die Schwankungsbreite des iiblichen
Schallschutzes von Baukonstruktionen ist.

Dieser Beitrag geht den umgekehrten Weg. Er schitzt auf
der Grundlage von praktischer Erfahrung Baukonstruktionen
ab, die fiir einen hohen, maximalen Schallschutz im
Wohnungsbau durchsetzbar erscheinen. Hieraus ergeben
sich schalltechnische Kennwerte, welche als
Maximalschallddmm-Male fiir den Wohnungsbau diskutiert
werden kdnnen.

Art des Wohngebéudes

Bei der Art eines Wohngebdude wird hiufig unterschieden
zwischen

e  Freistehendes Einfamilienhaus
e Doppel- oder Reihenhaus
e  Geschosswohngebédude

Die Anwendung einer solchen Unterscheidung ist flir den
baulichen Schallschutz sinnvoll, da relevante
Konstruktionen, wie z. B. eine zweischalige Kommunwand
regelmaBig nur fiir RH/DH anwendbar sind.

Maximale Schalldimmung im Wohngebéiude

Auf der Basis von baupraktischen Erfahrungen koénnen
folgende Konstruktionen eines virtuellen Gebdudes
abgeschitzt werden, die im Geschosswohnungsbau unter
dem Gesichtspunkt des baulichen Schallschutzes maximal
durchsetzbar erscheinen:

30 cm Stahlbetontrenndecke

10 cm dicker schwimmender mineralischer Estrich
Trittschallddmmplatte mit SD < 6 MN/m?

30 cm Wohnungstrennwénde in Leichtbauweise,
alternativ Stahlbeton

30 cm AuBenwand aus Stahlbeton mit WDVS

° Innenausbau in Trockenbauweise

Anhand dieser Konstruktionen kann das bewertete
Schallddmm-MalB3 R’, sowie der bewertete Norm-
Trittschallpegel L',y fiir die Trennwand und Trenndecke
berechnet werden. Hierbei werden die Feststellungen in [3]
und die messtechnische Erfahrung in ausgefiihrten Gebauden
beriicksichtigt.

In der nachfolgenden Abbildung ist farblich eine Spannweite
fiir den baulichen Schallschutz dargestellt, wobei die unter
Grenze durch die Anforderungen der E DIN 4109 [1]
bestimmt wird und die obere Grenze sich aus der
Maximalbauweise ergibt. Vergleichend hierzu sind durch
Pfeile die Anforderungen nach DIN 4109:1989
wiedergegeben und in einer weiteren Abbildung die
Anforderungen nach VDI 4100:2007.
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Abbildung 1: Minimale Schallddmmung nach [1] und aus
der Maximalbauweise abgeleitete maximale
Schallddmmung im Geschosswohnungsbau; die Pfeile
kennzeichnen die Anforderungsniveaus nach [1] bzw. die
Vorschlédge fiir einen erhohten Schallschutz nach Beiblatt 2
zu DIN 4109:1989.
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Abbildung 2: Minimale und maximale Schalldimmung
wie bei Abb.l1; die Pfeile kennzeichnen die drei
Schallschutzstufen nach VDI 4100:2007.
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Umrechnung auf Kennwerte des Schallschutzes

Im europidischen Kontext werden zur Kennzeichnung des
Schallschutzes hiufig KenngroBen verwendet, die auf eine
Referenznachhallzeit bezogen sind (Dyrw, LuTws LaAFmaxaT)-
Vermutlich sind solche KenngréBen zukiinftig auch in
Deutschland maBgebend. Inwieweit zusitzlich Spektrums-
anpassungswerte einbezogen werden, ist noch unklar.

Bislang wurden in Deutschland Kenngrofen verwendet, die
auf die Dammung des Trennbauteils oder eine
Referenzabsorptionsfldche bezogen sind. Es braucht Zeit, bis
die Anwender in Deutschland die Konsequenzen bei der
Bemessung sowie Bewertung abschitzen konnen und
Vertrauen gewinnen. Unter Akustikern erscheint die Mein-
ung weitgehend einhellig, dass diese nachhallzeitbezogenen
Groflen zur Beschreibung des Schallschutzes besser geeignet
sind.

Fiir die Beurteilung helfen folgende Faustformeln, die sich
aus dem ungilinstigsten Fall kleiner Ré&ume ableiten
(S > 8 m?, Raumhdhe oder —tiefe > 2,5 m):

R\ 2Dur v+ 1dB
Lln_'-:.‘ < LInT w= 2 dB
Lafmax, n < Larmax, T — 2 dB(A)

Abbildung 3: Faustformeln fir Planungszwecke zur
Umrechnung der bislang gebriuchlichen Mafle in die
nachhallzeitbezogenen Schallschutzgrofen .

Maximaler Schallschutz im Wohngebiude

Sofern vorausgesetzt wird, dass in dem Planspiel zur
Ermittlung des maximalen Schallschutzes kein Eingriff in
die Grundrissgestaltung vorgenommen wird, was in iiblichen
Planungsabldufen auch unrealistisch wire, konnen auf Basis
der Faustformeln die in der nachfolgend angegebenen
Abbildung angegebenen Spannweiten fiir die jeweils
maBgebende Raumsituation ermittelt werden.
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Abbildung 4: Minimaler und maximaler Schallschutz; die
Pfeile kennzeichnen die drei Schallschutzstufen nach
VDI 4100:2012.

Resiimee

Die Spannweite fiir die Planung des baulichen Schall-
schutzes betréigt fiir nebeneinander oder {ibereinander
befindliche Rédume fiir den jeweils ungiinstigen Fall:

= Luftschall AR, bzw. AD,r, = 12 dB

= Trittschall AL, bzw. AL, =20 dB

Zu beriicksichtigen ist allerdings, dass die Auswahl fiir
mogliche Regelbaustoffe bereits ab etwa 2 dB bis 4 dB
oberhalb der unteren Grenze fiir die Luftschallddmmung
deutlich eingeschrinkt wird. Ab 6 dB oberhalb der unteren
Grenze ist quasi nur noch die Stahlbetonbauweise in
Kombination mit einem trockenen Innenausbau geeignet.

Der Vergleich mit den dargestellten Anforderungen lésst
folgende Feststellungen zu:

= Die Vorschlige fiir den erhohten Schallschutz geméif
Beiblatt 2 zu DIN 4109 orientieren sich nahe an der
unteren Grenze. Es ist noch eine grofle Bandbreite fiir
bauliche Varianten vorhanden.

= Die drei Schallschutzstufen der zuriickgezogenen
VDI 4100:2007 verteilen sich jeweils in der unteren
Halfte der dargestellten Spannweite.

= Die drei Schallschutzstufen der VDI 4100:2012 nutzen
den Spannbereich fiir den baulichen Schallschutz nahezu
voll aus. Die Anforderung der Schallschutzstufe 111 ist an
der oberen Grenze angesiedelt und regelmifig wohl nur
durchgéngig durch eine Sonderbauweise zu erreichen.

Welcher erhohte Schallschutz ist der richtige?

Die Frage kann nicht durch eine Einzelmeinung beantwortet
werden. Sie kann nur im Konsens aller am Bau Beteiligten
gefunden werden, die sich fiir das Thema interessieren.
Konsens bedeutet, dass die Beteiligten gewillt sind einen
Losungsweg zu finden. Konsens bedeutet auch, dass nicht
alle Wiinsche beriicksichtigt werden konnen.

Die Anforderungen aus schalltechnischer Sicht sind u.a. in
der VDI 4100 dokumentiert, wobei der Vergleich mit der
moglichen Spannweite der bauakustischen Planung die
Frage aufwirft, ob die Schallschutzstufen die bautechnische
Wirklichkeit beriicksichtigen. Ausfithrende und Investoren
im Komfortwohnungsbau orientieren sich an Anforderungen
nahe oberhalb der DIN 4109, da hier die baulichen
MaBnahmen wenig aufwendig sind.

Handlungsbedarf

= Fin einheitliches und mit allen am Bau Beteiligten
abgestimmtes Regelwerk flir den erhdhten Schallschutz
z. B. fiir den Komfortwohnungsbau ist sinnvoll.

= Die Bewertung bzw. Kennzeichnung des Schallschutzes
im Wohnungsbau sollte hinterfragt werden. Derzeit ist
bei den neuen KenngroBen die ungiinstigste
Raumsituation bestimmend.

= Fine erhohte Anforderung muss die Baupraxis
beriicksichtigen.
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