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Einleitung 
Bei der Durchführung von Gefährdungsbeurteilungen sind oft 
Kenngrößen zu physikalischen Faktoren und Arbeits-
umgebungsbedingungen am Arbeitsplatz zu ermitteln, um die 
Einhaltung von Grenzwerten zu überprüfen und erforderliche 
Maßnahmen, beispielsweise zur Minderung oder zur 
Bereitstellung geeigneter PSA, einzuleiten. Die Ermittlung 
der Kenngrößen ist jedoch nicht grundsätzlich einfach und 
erfordert oft fachgerechte Messungen. 

Die BAuA hat ein excelbasiertes Tool entwickelt, das den 
Messablauf für den Tages-Lärmexpositionspegel von der 
Vorbereitung der Messung bis zum vollständig 
dokumentierten Ergebnis abbildet. Die erste Version des 
Tools ist seit Kurzem auf der Internetseite der BAuA 
verfügbar unter www.baua.de/tool-laermexposition. 

Das Tool ersetzt nicht die nach LärmVibrationsArbschV [1] 
für die Messungen erforderliche Fachkunde. 

Beschreibung des Tools 
Das Tool führt Schritt für Schritt durch die Vorbereitung und 
Durchführung einer Arbeitsplatzmessung und erfordert keine 
besondere Einarbeitung. Abgeschlossene Messungen werden 
gespeichert und können über das Tool jederzeit wieder 
aufgerufen werden. 

Umfangreiche Informationen unterstützen den Nutzer z. B. 
bei der Auswahl geeigneter Schallpegelmesser, der 
Berechnung des Tages-Lärmexpositionspegels und der 
Protokollierung. So sind einige Elemente der Benutzer-
oberfläche mit PopUp-Infos hinterlegt. Ein Klick auf die -
Symbole öffnet ein Fenster mit Hinweisen (siehe Abbildung 
1). Blaue Buttons öffnen PDF-Dokumente mit weiter-
gehenden Informationen. Weiße Buttons weisen auf Check-
listen hin. 

Die Bedienung erfolgt ausschließlich über Benutzer-
oberflächen, die mittels VBA programmiert wurden. Die 
Messungen werden auf Grundlage der DIN EN ISO 9612  – 
„Bestimmung der Lärmexposition am Arbeitsplatz“ [2] 
durchgeführt. 

Bei Start des Tools kann eine neue Messung begonnen oder 
die letzte Messung, an der gearbeitet wurde, fortgesetzt 
werden. Die Screenshots in der rechten Spalte der Seiten 1 
und 2 zeigen beispielhaft einen Messablauf. 

Zunächst werden Daten zum Betrieb, zum Arbeitsplatz und 
zur Messausrüstung abgefragt. Nach Auswahl der 
Messstrategie erfolgt eine Beschreibung der Tätigkeiten 
(Abbildungen 1 und 2). Mit Ausnahme weniger logischer 
Einschränkungen kann zwischen den verschiedenen Register-
karten gewechselt werden, um z. B. Eingaben zu ergänzen 
oder zu korrigieren. 

 

 

Abbildung 1: Messablauf. 
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Für die Messwerteingabe wird ein separates Fenster geöffnet 
(Abbildung 3). 

Nach Abschluss der Messungen werden der Tages-
Lärmexpositionspegel und die zugehörige Messunsicherheit 
berechnet und die Möglichkeit gegeben, ein Protokoll zu 
erstellen (Abbildung 4). 

 

 

Abbildung 3: Separates Fenster für die Eingabe von 
Messdaten (hier: berufsbildbezogene Messung). 

 
Als weitere Option im Startmenü wird die Suche in den 
vorhandenen Messungen angeboten (Abbildung 5). Dort 
können begonnene Messungen zur Fortführung und 
abgeschlossene Messungen zur Ergebnisanzeige ausgewählt 
werden. 

 

 

Abbildung 5: Tooloberfläche für die Suche von Messungen. 

 

 

Abbildung 2: Messablauf. 
 

 

Abbildung 4: Messablauf. 

Ausblick 
Das Excel-Tool bildet einfache Messsituationen ab. Eine 
Weiterentwicklung z. B. zur Ermittlung des Spitzenschall-
druckpegels oder hinsichtlich des Einsatzes von Personen-
schallexposimetern wird bei Bedarf angestrebt. 

Für eine zeitnah geplante Aktualisierung des Tools freuen wir 
uns über Rückmeldungen zum Inhalt und zur Gestaltung unter 
technikum@baua.bund.de. 
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